
Masa para moldear

Rendimiento: 300 g
Tiempo de preparación: 15 minutos

Caducidad: 3 meses
Ahorro: 65%

Ingredientes:

1 cucharadita de sal
1 taza de agua (250 ml)
1 1/3 tazas de fécula de maíz (220 g)
Consigue los siguientes ingredientes en tiendas de materias primas:
3 cucharadas de crema corporal semisólida (30 g)
½ cucharadita de colorante vegetal (3 g)
La punta de una cucharadita de benzoato de sodio (se consigue en droguerías).

Utensilios:

Cacerola con capacidad de 2.5 litros
Palita de madera
Tarro de plástico con tapa

Procedimiento:

1.Mezcla en la cacerola la fécula de maíz, el agua, la sal y el colorante y agita con la palita de madera.
2.Coloca la cacerola a fuego bajo. Deja espesar hasta que forme una masa, retira del fuego y deja enfriar a 
temperatura ambiente.
3.Una vez que la masa está tibia, retírala de la cacerola y colócala sobre una superficie limpia. Amasa un 
poco y agrega el benzoato de sodio. Amasa nuevamente hasta integrar. Finalmente, incorpora la crema 
humectante y amasa hasta que obtengas una consistencia suave y manejable sin que se pegue en las 
manos.
4.Guarda la masa en un tarro de plástico.

Conservación:

Debes verificar que la tapa esté bien cerrada para evitar que la masa pierda su humedad. Si llegara a 
hacerlo, agrega unas gotas de agua y amásala de nuevo. Colócala en un lugar fresco y seco.

Recomendaciones:

El uso de esta masa se recomienda para niños de 2 años en adelante y siempre bajo la supervisión de un 
adulto.


